Ein Trachtler durch und durch

Fiir den Huosigau-Vorsitzenden Sepp Kaindl ist die Lederhose weit mehr als nur ein fesches Gewand

VON STEPHANIE UEHLEIN

Landkreis - Es ist ein Sams-
tagnachmittag im Juli. Mit
kunstvoll bestickter Trach-
tenweste, weiBem Hemd, Le-
derhose und Trachtenhut
sitzt Sepp Kaindl in einem
Nebenraum der historischen
Huosi-Ausstellung in Polling.
Er gibt ein Zeitungsinterview.
Im Raum selbst kiimmert sich
eine junge Trachtlerin um ihr
weinendes Baby, aus der Aus-
stellung klingt Musik herein.
Doch Kaindl ldsst sich von
beidem nicht beirren: Kon-

 zentriert und mit bewun-

dernswerter Ruhe beantwor-
tet er die an ihn gerichteten
Fragen.

Die Gabe, Ruhe zu bewah-
ren, kann der 61-Jdhrige auch
als Vorsitzender des Huosi-
gaus brauchen. Als Chef die-
ses. Trachtengaus steht er
rund 5500 Mitgliedern in 27
Vereinen vor. Darunter ist
auch ein Verein in Denver/
Colorado, den der Gauvorsit-
zende erst kiirzlich besuchte.
,EdelweilR“ lautet der Name
des Vereins. ,Dabei gibt es
das EdelweiR in den Rocky
Mountains gar nicht“, sagt
Kaindl amiisiert.

Bei seiner USA-Reise erleb-
te Kaindl ,die groRBe Trach-
tenbewegung in Amerika“
und machte personlich die
Erfahrung, dass das Schuh-
platteln im etwa 1600 Meter
hoch gelegenen Denver deut-
lich schwerer fillt als auf
Meereshohe in Florida. Dabei
ist Kaindl ein versierter Platt-
ler. ,Das Schuhplatteln hat
Faszination fiir mich“, sagt er.
Es habe mit Schwung, Kraft
und Athletik zu tun. Kaindl

interessiert sich auch fiir die
T———

Geschichte des Plattelns, dem
er sich sogar schon als Sach-
gebietsleiter beim  Bayeri-
schen Trachtenverband wid-
mete.

Der 61-Jdhrige, der gern mit
der diatonischen  Ziach
(Ziehharmonika) oder dem
Hackbrett musiziert, ist na-
tlirlich selbst Mitglied in ei-
nem der Vereine aus seinem
Gau: Im ,,Heimat- und Trach-
tenverein d’Ammertaler Die-
Ben“, dem er schon in jungen
Jahren beitrat und dessen Eh-

In der Ruhe Iiegt die Kraft: Als Vorsitzender des Huosigaus bréucht Sepp Kaindl

renvorsitzender er heute ist.
25 Jahre war er Vorsitzender
der ,Ammertaler”, 15 Jahre
ihr Vorplattler.

Mit elf Jahren kam Kaindl
nach Diel3en, doch ,so direkt
als Einheimischer” fiihle er
sich immer noch nicht, ge-
steht er und ist — auf sympa-
thische Weise — unsicher, ob
er das iiberhaupt erzdhlen
soll. Der Ortswechsel sei ja
,hichts Nachteiliges an sich®,
Heimatkunde habe er als Bub
aber noch in einer anderen

i

Region mitbekommen. Er
wurde mit seinem Zwillings-
bruder Martin in Dorfen ge-
boren und lebte dann in Isen
(ebenfalls Landkreis Erding).
An das béuerliche, das einfa-
che Leben in Isen habe er —
wenn ‘auch nicht ausschlieR-
lich - schone Erinnerungen.

In Diellen bekam Kaindl
mit, dass sich dort die Tracht-
ler treffen, und schloss sich
diesen dann auch an. ,Das,
was man anfingt, da bleibt
man dabei“, habe sein Vater

starke Nerven.
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damals gesagt, erzahlt Kaindl.
Der Sohn hat sich in Sachen
,Trachtenverein“ bis heute an
den Leitsatz gehalten.
,Lauter Trachtler sind
auch Sepp Kaindls drei er-
wachsene Kinder. Seine zwei
Tochter und sein Sohn enga-
gieren sich bei den ,,Ammer-
talern“ — genauso wie seine
Frau Leni, die Ansprechpart-
nerin fiir Frauentrachten ist.
Seit 2003 ist Sepp Kaindl
Vorsitzender des Huosigau.
Dieses Amt beschert ihm, der

auch die Imkerei zu seinen
Hobbys zéhlt, nicht nur im
Jubildumsjahr 2011 (zum
100-Jéhrigen des Gaus) eine

- Menge Arbeit. So ist Kaindl

im eigenen Gau unterwegs,
um den Teilnehmern an
Schulungen die' Referenz zu
erweisen. Bei Besuchen in an-
deren Gauen holt er sich etwa
neue Anregungen.

So sehr sich Kaindl immer
wieder fiir die Traditionspfle-
ge engagiert — dem modernen
Leben verschlieBt er sich
nicht. ,Da kommst’ ja nicht
drum ‘rum®, sagt Kaindl {iber
den Computer. ,,Ohne
E-Mails, ohne Internet wire
es heute ein Stiickerl schwie-
riger.“ Als , Notfallgerét“ sieht
er das Handy an: ,,Man findet
ja oft kein oOffentliches Tele-
fon mehr.“ Mit Technik war
Kaindl, der in Weilheim die
Realschule besuchte, als aus-
gebildeter  Elektrotechniker
auch beruflich befasst. Er
qualifizierte sich aber zudem
in der Heilerziehungspflege.
Mit 47 Jahren wechselte er in
eine Behinderteneinrichtung,
und die Arbeit mit den behin-
derten Menschen hat Kaindl,
der jetzt vor dem Ruhestand
steht, ,,sehr viel gegeben®.

Obwohl die Tracht in
Kaindls Berufsleben Kkeine
entscheidende Rolle spielte,
so ganz ohne sie lief es auch
dort nicht: Zum Beispiel bei
Freizeiten habe er Tracht ge-
tragen, berichtet Kaindl. Und
wenn er hinzufiigt, ,die
Tracht ist fiir mich halt ein
sehr personliches G’wand“,
ist deutlich spiirbar: Aus sei-
ner Sicht sind Trachtenweste
und Lederhose weit mehr als
eine Moglichkeit, sich fesch
herzurichten.
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